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Fejleszteni fogjuk az albertirsai pihen6hazunk
Mintegy 1 millié forint tdmogatast nyertiink allithat6 agyakra

Az Uj elndkség eltokélt szandéka, hogy a
lehet6 legtobbet kihozza az egyesiilet
albertirsai pihen6hazdbdl. Hosszu tavu
célunk, hogy egy olyan modern,
egyetemesen tervezett Udul6vé alakitsuk
at, amely mind a mozgassérilt, fogyatékos,
mind a tobbi vendég szamara kényelmet,
6nallo, biztonsagos haszndlatot nydjt, és
# amely az akadalymentes turizmus egyik
példaértéki hazai bemutatéhelyévé valhat.
Ehhez nagyobb 6sszegli palyazati forrasra
lesz szikséglink, és valdszinlileg tobb I[épcsében tudjuk megvaldsitani. Addig is kisebb
fejlesztéseket hajtunk végre, és toreksziink minden pdlyazati forrds megragaddsara. A szezon
kezdete el6tt kisebb javitdsi munkalatokat végeztiink, a szezonra pedig a sulyosan mozgdssériilt
vendégeink kényelmére sikerilt nyolc allithatd magassagu, fekvéfellletli, kapaszkoddval ellatott
agyat kolcsonozniink. Vettink egy nagyképerny@s televizidt, és wifit is belzemeltliink, igy mar
internet is van. J6 hir, hogy a fent emlitett agyakat a jov6ben mar nem kell kdlcsondzniink, ugyanis
sikeresen palyaztunk a Magyar Nemzeti Banknal, és mintegy egymillié forintot nyertlink négy ilyen
agy beszerzésére.

Ismét jé hangulatu hajokirandulast szerveztiink
Budapest —Vac — Budapest, 2018. szeptember 15.

Oruliink, hogy az idén is sikeriilt megszervezniink az éves hajékiranduldsunkat, sok mozgassériilt
embernek és csalddjanak biztositva ezzel tartalmas kikapcsolddasi lehet&séget. Az akaddlymentes
Budapest hajén zenés program, tombola varta a 270 résztvevét, akik Vacott idegenvezetéssel
tekinthették meg a vdros gyonyor( f6terét, latvdnyossagait, mindezt ragyogd &szi napsiitésben.
Még Zalabdl is érkeztek sorstarsak. A Mobilis Hungary Kft. felajanldsdabdl a vdarosnézéshez
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elektromos mopedeket lehetett kdlcsondzni, és a tombola fédija is egy altaluk felajanlott moped
volt.

= Indulds utdn Kogon Mihdly elndk koszontbtte a
résztvevGket, majd Lengyel Janos tartott idegenvezetést
Budapest Duna-parti latnivaloirdl, késébb Szentendrérdl,
Vachoz kozeledve pedig a vdaros torténelmérdl,
nevezetességeir6l mesélt a résztvevGknek. Fellépett
Napsugar Anna Német Zsuzsi kiséretében és Pazzagli
Agnes Rita, kivald kerekesszékes tancosunk is. Lengyel
Jazmin fuvoladarabokat adott el6 nagy sikerrel. A zenét
Karpati Ferenc és zenekara szolgaltatta. A szlinetben a
MEOSZ  munkatarsai  ismertették a  szOvetség
infokommunikacids akaddlymentesitési unids projektijét.

Vécra érkezve a kiranduldk megnézték a varos f6terét, sétdltak a csodds panoramaju Duna-parti
sétanyon, és voltak, akik a f6téren taldlhatd muzeumokba is betértek. A hangulatos, teraszos
éttermekben elfogyasztott ebéd utdn a tarsasag visszaindult Budapestre.

A hajén ismét zene és fuvola el6adds szorakoztatta a résztvevlket, és sor keriilt a tombolahulzasra
is. Negyven ajandékcsomag taldlt gazdara és elkelt két pizza-vacsorara szélé utalvany is Koller
Sandor elndkségi tagunk felajanlasabdl. A Mobilis Hungary Kft. altal felajanlott fédijat, az
elektromos mopedet Voros Imre, a XVII. keriileti szervezetiink tagja nyerte meg. A mopedet a cég
vezet6je Kogon Mihdly elnok és a keriileti szervezet tagjai jelenlétében 2018. szeptember 24-én
adta at a Vigyazd Sandor Mlvel6dési Hazban. Voros Imre (81) orilt a mopednek, mint mondta,
nagy segitség lesz neki a hétkdznapokban. igy kénnyebben el tud majd menni orvoshoz,
bevdsarolni, Gigyeket intézni, hosszan ugyanis mar nem tud gyalogolni.
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Ezuton is koszonjik a hajoékiranduldashoz nyujtott
tdmogatast Budapest fépolgdrmesterének, a févaros
ll., VL, VII., VIII. és XI. keriilete polgdrmesterének és
onkormdnyzatanak, a Mobilis Hungary Kft-nek és a
Rehab Force Kft-nek, az egyesiilet kdposztdsmegyeri,
VI-VII., XIV. és XVII. kerileti szervezetének.

A hajokirandulasrél sok fotét és egy vided-
Osszeallitast is készitettlink, ezeket a honlapunkon és
a Facebook oldalunkon lehet megnézni:

http://www.mbeinfo.hu/hir/tobb-mint-ketszazotvenen-vettek-reszt-a-hetvegi-vaci-
hajokirandulasunkon/

https://www.facebook.com/mozgasserultekbudapestiegyesulete/

XIll. Zugléi Kulturalis EsélyegyenlGségi Fesztival

Tobb mint kétszdzan vettek részt a XIV. kerileti szervezetiink nagy siker(i programjan, a
tizenharmadik alkalommal megrendezett Zugléi Kulturdlis Esélyegyenl6ségi Fesztivalon augusztus
11-én. A Bosnyak téri programon szinpadra lépett tobbek kozott Csongradi Kata szinm(ivész,
énekes, Harza Mark vers- és prézamondd, a Roll Dance Kerekesszékes Kombi Tancegyuttes, a
Vakrepiilés Egyesiilet és Madarak hazibuli zenekar. Zumbabemutatot tartott Veronika Berger Mezei
diplomdas mozgdspszicholdgia terapeuta, zumbaoktatd, aki egyesiiletiinknél is tart jé6 hangulatu
székes zumbadrakat. Volt bufé és itt sem maradhatott el a tombola. A programot az Egyenlé
Eséllyel Kulturalis Szocialis Hagyomany6rzé Alapitvannyal kozosen szerveztiik, a zugléi
onkormdnyzat jelent6s tamogatdsaval. A rendezvényen koszont6t mondott Kogon Mihaly,
egyesliiletlink elndke is.

Egyuttmiikodések, partnerek

Célunk, hogy szélesitsiik partnereink korét, akikkel egylttmikodve még tébb programot,
szolgdltatast, élményt tudunk nydjtani tagsagunknak. El6készités alatt van egy egylttmdkodési
megallapodds a Magyar Voroskereszttel, a Maltai Szeretetszolgdlattal és a Down Egyeslilettel. A
partnerség részleteirél késébb adunk tajékoztatast.

Esélyt a tehetségeknek — sikeres adomanygytijto koncertet szerveztiink a
fogyatékossaggal élo miivészekért

Félmillié forint adomanyt gydjtottiink 6ssze fiatal, mozgassériilt mivészek tdmogatasara a junius
26-i koncerten, amelyet a Poli Farbe Kft., a Sola Scriptura Teoldgiai FSiskola Enekkara és a VSD
Kérus tdmogatasaval rendeztiink meg.

Az eseményen a Sola Scriptura Teoldgiai FGiskola Enekkara és a VSD Kérus adott elé egyebek
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mellett Bach, Handel, Vivaldi darabokat. Az Aranytiz Mdvel6dési Hazban Kogon Mihaly elndkiink
kdszontGjében elmondta: az egyesiilet nem el6szor karol fel m(ivészeket. A Poli Farbeval
egylttm(ikodve 2012-ben tobb, fogyatékossaggal él6 fest6mdlvészt tamogattunk, akik ép
festémdivész tarsaikkal rendezhettek kozosen kidllitast a Magyar Nemzeti Galéridban. Az MBE
vallja, hogy egyetlen tehetség sem veszhet el azért, mert hatranyokkal indul. A mdvészi alkotas
lehet6séget ad az egyéni képességek megerGsitésére, kiteljesitésére, a fogyatékos emberek
Onazonossaganak megerd@sitésre, s ezzel a kdzOsség erdsitésére is — zarta mondandéjat Kogon
Mihaly, aki mindenkinek megkdszonte a kozremikodést a koncert megszervezésében, kilon
kdszontve Szabd Antalt, a Poli Farbe ligyvezet6jét és az el6addomlivészeket. Az 6sszegylilt adomanyt
az elndk a helyszinen atadta Ughy Veronika tenorkiirtds tehetségnek és Paulik Ferenc festének.
Réluk bdvebben itt lehet olvasni: http://www.mbeinfo.hu/hir/eselyt-a-tehetsegeknek-koncert-a-
fogyatekossaggal-elo-muveszekert/

Akadalymentességi felmérés a Péterfy Korhaz nemrég kialakitott szklerdzis
multiplex kozpontjaban

Egyeslletliink ugy értesiilt, hogy a korhaz tavasszal felujitott szklerdzis multiplex részlege nem
megfelelGen lett kialakitva, kerekesszékkel alig hasznalhaté. Felvettlik a kapcsolatot a kérhazzal,
felajanlva nekik az ETIKK helyszini felmérését, tanacsadasat. Az osztaly nyitott volt, jelezték, hogy
varjak csapatunkat. Az ETIKK munkatarsai a nydron megvizsgaltak a helyszint, és megallapitottak,
hogy a f6bb problémakat sikeriilt megoldani, a vizsgalék mar kerekesszékkel is hasznalhatok,
akaddlymentes mosdod is biztositott. A tovabbi hidnyossagok, hibdk kijavitdsara (bejarati rampa,
mentGs bejdrat stb.) kollégdink javaslatot tettek. A kérhaz nyitott az egytttmdikodésre, felajanlottuk
nekik a szakmai segitségilinket.

Folytatddik egyuttmiikodésiink a BKK-val

A BKK Zrt. — az egyenl6 esélyl hozzaférés melletti elkotelezettségének szemléletével és a févarosi
mobilitasi tervben szerepl6 esélyegyenl@ségi elvekkel dsszhangban — biztositani kivanja minden
ember szamara a kozteriletekhez, a kozosségi kozlekedési és egyéb eszk6zokhoz vald egyenld
hozzaférést. A véllalat felkérésére az ETIKK egy Uutmutatdt készit, melynek célja, hogy fGvarosi
szinten egységesen kezelje az egyetemes tervezés és akadalymentesités kérdéseit és egyértelmd
mUszaki elvardsokat fogalmazzon meg a vonatkozd jogszabdlyok alapjan. Az ETIKK az elmult
hdonapokban a tervezési segédlet tartalmi részleteit allitotta 6ssze, most kdvetkeznek a konzultacios
és egyeztetd korok a fogyatékossagligyi szervezetekkel és a BKK szakmai szerveivel.

Epiilnek az egyetemesen tervezett jatszéterek

A Szerencsejaték Zrt. a Nagykardcsony sorsjegyek bevételébdl inkluziv, mindenki szamara
hasznalhatd jatszétereket épitését tdmogatja, ahol fogyatékossaggal él6 és ép gyermekek az
egylttjatszas élményén keresztil valhatnak elfogadd, nyitott felnSttekké. Ahogy arrél mar
kordbban beszamoltunk, az ETIKK aktivan részt vesz a jatszoterek megépitésében. Az egyik ilyen
jatszotér a Csillaghaz Altaldnos Iskola udvaran épiil, a févaros Ill. keriiletében. Jelenleg a jatékok
gyartdsa zajlik, folyamatos egyeztetések mellett. Veszprémben is épul egy jatszétér, itt mar
elkésziiltek a tobbltem’ mdszaki tervek és a latvanytervek elsé valtozata.
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A programhoz kapcsoléodéan az ETIKK készitett egy kézikonyvet egyetemesen tervezett
jatszoterek épitéséhez, és a témdban tandcsadd szolgdlatot is mikodtet, melyeket érdemes az
onkormdnyzatok figyelmébe ajanlani, amennyiben jatszétereket terveznek épiteni, atalakitani. A
kézikbnyv és a tandcsadas részletei itt érhet6k el: http://www.etikk.hu/jatszoter-
mindenkinek/sorsjegy/
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EInokségi és keriileti vezetdi uilést tartott az egyesiilet oktéber 3-an

Az elnokség attekintette a legutdbbi (ilés ota torténteket, amelyekr6l a Hirlevélben is
beszamoltunk. A kerileti vezetGi Glésen Kogon Mihdly elnok tartott egy rovid tajékoztatét a mar
emlitett aktualitdsokrél, majd két el6adas kovetkezett.
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Elektromos bevasarlé mopedek segitik az id6s, mozgassériilt embereket

Jancso Péter, a Mobilis Hungary Kft. lGgyvezet6je elmondta: székesfehérvari kdzpontu cégilik 2010
ota foglalkozik elektromos mopedek forgalmazasaval. Jelenleg azon dolgoznak, hogy a fontosabb
turisztikai helyszineken, szallodaknal legyenek olcsén kblcsondzhet6 mopedek. Kiemelt termékik
az elektromos bevasarlé moped, amely egy nagy kosarral felszerelt elektromos moped. Az eszkoz
kilébndsen a nagy alapteriletl hipermarketekben hasznos a mozgassériilt, idés embereknek, mert
igy nem kell hosszu kilométereket gyalogolniuk, kényelmesen be tudnak vasarolni. Az altaluk
forgalmazott eszkoz a legnépszerlbb bevasarldkocsi az amerikai nagyaruhazakban. A cég mindkét
nagy, hazai aruhazlancot megkereste, de eddig csak az Auchan volt nyitott a bevasarlé mopedekre.
Az (igyvezet6 tdjékoztatdsa szerint minden magyarorszagi Auchanban van ingyenesen
kdlcsOnozhetS bevasarld moped, de nem mindenhol van szem el6tt. Fontos, hogy a mozgdssériilt
emberek tudjanak rola, kérjék, keressék, hasznaljak az aruhazakban

Kogon Mihadly elmondta: az egyesilet
tdmogatja, hogy ilyen elektromos bevasarld
mopedek segitsék a mozgdssérilt, id6s
embereket a hétkéznapokban, ezért a céggel
egyltt szeretnénk milkodni az eszkdzok
népszerlsitésében, szeretnénk rajuk felhivni
mind a mozgdssérilt emberek, mind az
aruhdzak figyelmét. Az (ilésen elhangzott, hogy
a cél érdekében hamarosan kozos ,bevasarlo”
akciét fogunk szervezni tagjaink részvételével.
Tovabbi informacidk a mopedekrdl:
www.mobilis.hu, www.bevasarlomoped.hu
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Modern emel8rendszerek az otthoni, intézményi, kérhazi apolasban

Ezt kovet6en Fuksz Erik mutatta be a dan Guldmann tamogatd technolégiai eszkozgyartd cég
emelGrendszereit, amelyek az dpoldsban és a rehabilitacidban nyljtanak korszer( segitséget ugy,
hogy kozben a gondozdé személyek egészségmegbrzése is biztositott. A modern, sinen futd
mennyezeti személyemel6k nagymértékben tehermentesitik a gondozdt, kényelmes apolast
tesznek lehetévé. Otthon, kilénboz6 szocidlis intézményekben és kdérhazakban is kivdldan
alkalmazhatdk, intenziv osztdlyokon, m{itSkben, kiilonb6z6 diagnosztikai vizsgadlatokon. Novelik a
kliensek komfortérzetét, alkalmazasukkal csdkken az elesési veszély. Kérhazi, intézményi apolasban
a dolgozék kevésbé faradnak el a nap végére, csdkken az egészségkdrosodds veszélye, a balesetek
szama. Létezik egysines, de egész helyiséget lefed§ és Osszetett sinrendszer is, ahogy van allando,
hordozhaté és flexibilis emeld is.

Alkalmazads a rehabilitdcioban, mozgdsterdpidban

A mennyezeti személyemel§ rendszer mintegy 1,2 millié forintba keril. Magyarorszagon jelenleg az
egészségbiztositasi rendszer nem tamogatja, pedig mar akkor is megérné az allamnak, ha csak az
apoldst végz6k egészségkdrosoddsanak jelent6s mértékli csokkenését nézzilk — hangzott el az
Ulésen. A Guldmann emel6rendszereird| bévebben itt lehet tajékozddni:
https://www.guldmann.com/
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Terézvarosért kitiintetést kapott egyesiiletiink eln6khelyettese

Kogon Mihaly elnok javaslatdra, a mozgassérilt emberekért végzett tevékenysége elismeréséll
Terézvdros Onkormanyzatdnak képviselGtestiilete ,Terézvarosért” Kkitlintetésben részesitette
Herczlné Rohonyi Olgat, a VI. és VII. kerlleti szervezetiink vezet6jét, egyesiletlink
elndkhelyettesét. A kitlintetést Hassay Zsofia, Terézvaros polgdrmestere adta at 2018. oktéber 14-
én az E6tvos 10 Kozosségi és Kulturalis Szintérnél rendezett Ginnepségen.

Egyesiiletiink is részt vett a Rehab Critical Massen

Immar 6todik alkalommal szervezték meg a fogyatékossaggal él6 emberek felvonulasat, a Rehab
Critical Masst oktober 14-én Budapesten, amelyen a Mozgdassériiltek Budapesti Egyesiilete is
részt vett, ahogy eddig minden alkalommal.

A felvonulas és a mozgdsukban, latasukban, halldsukban, beszédlikben vagy mentdlisan
akadalyozott emberek, illetve a vellik szimpatizalé ép tarsaik célja, hogy felhivjdk az emberek
figyelmét a fogyatékossaggal él6k tarsadalmi kirekesztésére, egyuttal megmutassak az
Osszefogasban rejl6 lehet6ségeket. Az idei rendezvény jelszava az ,Egyitt tobbre vagyunk
képesek!” volt. A felvonulds résztvevéi a Clark Adam téren gyiilekeztek, a tdémeg innen 16 drakor
indult a Lanchidon at a Dedk Ferenc tér melletti Varoshaza Parkba, ahol koncertek, kulturalis- és
csaladi programok vartak 6ket.




A szervez6k azt irjak: az ,Egyiitt tébbre vagyunk képesek” igazsdgat a leghatékonyabban a ,Teljes
értékili metrot!” akcid soran sikerilt bizonyitani, amikor az érintett 40 szervezet 6sszefogasanak
hatasara az M3-as metrd felljitasa szinte teljes akaddlymentesitéssel valésul meg. A
fogyatékossaggal él6k helyzete — csaladtagjaikkal egyitt — 1, 8 milli6 embert érint Magyarorszagon,
tehat majdnem egy teljes Budapestnyi lakossagot, akik tovabbi slirgés megoldast varnak az
akaddlymentesités, dpolasi dij, integracid, inkluziv oktatas, tdmogatdszolgalat kiépitése, védett
munkahelyek és még szamos mas ligyében — fogalmaznak a kézleményilkben. A Rehab Critical
Mass mostanra elérte, hogy a kozel ezer céget tomoritd , nyitottakvagyunk.hu” mellett a févaros
vezetése is magaénak érzi a fogyatékossaggal él6k ligyét, hiszen a vasarnapi rendezvény févédnoke
Tarlds Istvan Budapest fGpolgdarmestere volt.



Ingyenes jogsegélyszolgalatot miikodtetiink

Tagjaink figyelmébe ajanljuk ingyenes jogsegélyszolgdlatunkat, amelyet Dr. Patkai Andras Gyula
Ugyvéd nyujt. A szolgdltatds keretében az lgyfelek szakszer( jogi tanacsot kaphatnak jogaik
érvényesitése és jogvitdik megoldasa érdekében, illetve az tgylikben irdnyadd eljarasi rendekrdl,
jogorvoslatokrél, valamint az egyeses megoldasi lehet6ségekrél. A jogi teriletek, amelyekben
segitséget nyujtunk: fogyatékossagot, mozgaskorlatozottsagot érint6 eljardsok (fogyatékossagi
tdmogatas, megvaltozott munkaképességliek ellatdsai, szocidlis ellatasok, parkoldsi igazolvany,
lakas-akadalymentesitési tdmogatas), munkajogi-, csaladi jogi-, 6roklési jogi tanacsok, kozigazgatasi
hatdsagi eljarasok.

A jogsegély-szolgdltatds az egyes iigyekben, eljdardsokban valé jogi képviseletet nem foglalja
magdba, az kiilén iigyvédi megbizds targydt képezi!

A jogsegélyszolgalat a 06 1 329 5299-es telefonszamon torténd elbzetes egyeztetéssel vehetd
igénybe kéthetente szerdanként.

Tovabbi szolgaltatasainkrél a www.mbeinfo.hu oldalon tajékozédhatnak.

Friss hireinkért kérjiik, kovesse honlapunkat
www.mbeinfo.hu

és
Facebook-oldalunkat
https://www.facebook.com/mozgasserultekbudapestiegyesulete/ !

Mozgassériiltek Budapesti Egyesiilete — Hirlevél-2018. oktdber o irta, szerkesztette: Gabor Imolae
Kapcsolat: 1136 Budapest, Heged(s Gyula u. 43.egabor.imola@mbeinfo.huetel: 06 1 329 5299
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