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» Célcsoportok, akiknek tervezink

» Tervezési szempontok €s megolddasok, példakkal
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Az akaddalymentesség torténete

» Az akaddlymentesites fogalma
» KUIbnb6zd orszagok és felfogdasok kozti kUldnbsegek

» Elnevezésbeli valtozatok
» Barrier free design (német és gorog tertleteken)
» Accesible design

» Universal Design, Design for All, Inclusiv Design = Egyetemes Tervezés

» Tervezés specidlis igényU célcsoportok reszere s tervezés
»altaladnos” igénybevételre De miis az, hogy daltaldnos?

» Az akaddlymentesités és az érdekvedelem



Az egyetemes tervezés eszmeje

» SzUkebb értelmezés= fizikai kdrnyezet rendezése, tdmogatd

technoldgidk biztositasa - cél: az akaddlyok lebontdsa (akaddalyok
felismerése, tudatositasa, megszintetése)

» Tagabb értelmezés=mindenki szamdra hasznalhato kdérnyezet,
élettér kialakitasa fizikai, tarsadalmi szinten ( dnadllo életvitel

biztositasa, ismeretszerzés eléerhetdoseége, tartalmas munkavegzés
lehetdsége)

Ez utdbbi a mindenki szomara tervezes (a design for all) alapja
» Pl: egy konyvtar kialakitasa



Jogszabadlyi hattér Magyarorszagon

> Az épitett kdrnyezet alakitasarol és vedelmerdl szolo 1997. évi LXXVIIL.
térvény hatdrozza meg az akaddalymentesség és a kdzhaszndlaty
épulet fogalmat, az épitményekre vonatkozo altaldnos
kdvetelmények kdz61tt az akaddalymentesseget

> 253/1997(XI1.20.) Kormanyrendelet az orszagos felepUlesrendezesi €s
épitési kovetelmenyekrdl (OTEK)

» A fogyatékos személyek jogairdl €s eselyegyenldséguUk biztositasardl
sz0l6 1998. évi XXVI. térvény deklardlta a cimeében szerepld jogokat
és elveket



Az Egyetemes Tervezés Informacios s
Kutatokdzpont lefrehozdsa

» Az ETIKK, avagy a név kotelez
» A kdzpont céljai:
» Az egyetemes tervezés eszmeéjenek terjesztése €s megerdsitése

» A hatékonyabb tervezés megvaldsuldsa, egyuttmukddeés tervezdi es
fogyatékossaggal €lo felhaszndalok kdzott (rehabilitadcios szakmérndk es
tesztcsoportos kdzremukodes)

» Munkahelyek Iéfrehozdsa megvdaltozott képessegl/ fogyatékossaggal
éld dolgozdk szadmdara



A Kozpont kialakitasa- oktatdasi sarok
|étrehozAsa az egyetemes tervezés
szempontjai szerint

« Ergondmikus gurulo, dllithatd székek

« Allithaté magassagu asztalok

« Kommunikaciot segité eszk6zdk -iPhone,
indukcios hurok , képernydolvasd program




A Kozpont kialakitasa- oktatdsi €s

konferenciahall Iétrehozdsa az egyetemes

tervezés szempontjai szerint

Akaddlymentes oktatoterem:
helyigény, indukcios hurok,
orientaciot segitd szinviladg
Akaddlymentes eldaddasok:
szukseg esetén jelnyelvi tolmdacs
biztositasa
Ergondmikus butorzat:
Smart tabla, jobb-baloldali
irotablas székek



A Kozpont kialakitasa- targyald és kidllitdterem
|étrehozAsa az egyetemes tervezés
szempontjai szerint

« Ergondmikus targyaldasztal
térdszabad kialakitdssal
« Kidllitotér




A Kozpont |étrehozdso-
egyuttmukddések

Budapest: Muszaki és Gazdasagtudomany1
Egyetem, Ergonomia ¢s Pszichologia Tanszek

ELTE Barczit Gusztav Gyogypedagogial Kar
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Célcsoportok

» Altaldnos szempontok: ,,atlagra tervezés”, de mi az atlag?
» Kor, nem, képesseg, egéeszsegi dllapot

» Segédtudomanyok ismerete: antropometria, ergondmia, anatomia,
étettan...

» Specidlis felhnaszndlok szerint:
» 7 alcsoport bemutatdsa

» alapvetd szempontok felsoroldsa



JAtlagra” tervezés, de hogyan?

Standard Design for All




Segedtudomanyok alkalmazdasa-
ergonomia, antropometria

full extension reach:6'11°

full extension reach:5"10.5" —————————————) ~ height:5'10"
comfort-zone reach: 5’5"
height:5'1* —

shoulder towrist1'11

shoulder to wrist:1'7.5" =+
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height and reach comparison

washing height:3'2*
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/ specidlis csoport- fogyatékossagi
csoport

Mozgdskorlatozott szemelyek
Latasserult szeméelyek

Hallassérult szemelyek
Beszédfogyatékos szeméelyek

Autista személyek

Ertelmi fogyatékossaggal él6 személyek

vV v v vV v VvV v

Pszichoszocidlis fogyatékossaggal €l6 személyek

» + Ideiglenesen megvaltozott kepessegl emberek



Tervezési szempontok- mozgdaskorldtozott
emberek szempontjai- specidlis igenyek

» A mozgdskorlatozottsag kilonbdzd megjelenései

» Eltérd igények és megolddsok alkalmazdsa

» Fizikai kdrnyezet atalakitdsa: épuletek kUlsé megkozelitése, éplletek
belsd elrendezése és kialakitasa, kdzlekedes lehetdsegenek biztositasa,
tdmogatd technoldgidk

» Tarsadalmi kdrnyezet atalakitasa: gondolkoddsmod megvdaltoztatdsa
(tolerancia mindkét fel részerdl, kdzds tanulds, egyUtt gondolkodds),
érzékenyitd programok (a lehetdseg biztositasa), ,,epitd” parbeszéd
elinduldsa (Iepések a konkréet megvalodsitas felé)



Tervezési szempontok- mozgdaskorldtozott
emberek szempontjai- specidlis igenyek

Design for All
Concevoirpour Tous = Tl B TG
IxedIaopos yia Ohoug & | .
Navrhovanie pre Vetkych = & Urban planning

=

Projektovani pro Véechny & = Design for Al
Projektowanie dla Wszystkich & — - from school
— to practice
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Fizikai megoldasok- mozgdskorladtozott

emberek szempontjai



Fizikai megoldasok- mozgdskorladtozott
emberek szempontjai

» EpUletek kdrnyezete:

> Megkdzelités: szerkezetek-rampadk, lepcsdk, korldtok,emeldszerkezetek,
liftek

» Mindseg- katyuk, hibdk, hianyossagok
» Akaddlymentes parkolok

» EpUletek belsd terei:
» FUgglleges kdzlekedési lehetdsegek, vizszintes kdzlekedesi lehetdségek
» Funkcidk elérhetdsege, logikai soroldasa
» Menekités



Fizikai megoldasok- mozgdskorladtozott
emberek szempontjai

» Kozlekedés:

» ToOmegkdzlekedési lehetdsegek: megallohelyek kialakitasa, tajekozoddds
seqgitése, akaddalymentes Utvonalak kialakitdsa, akaddlymentes
tomegkdzlekedési eszkdzok tervezese

» Otthoni/munkahelyi/tanulasi kdrnyezet kialakitasa:

» Adaptdlds sajat haszndlatra: helyisegek kialakitasa- specidlis méretek,
megolddsok a térszervezésnél; tdmogatd technoldgidk alkalmazdasa pl.
munkavegzes sordn



JO példa- akaddlymentes illemhely
kialakitasa- IKEA

1




Tervezési szempontok — latassérult
emberek szempontjai — specidlis igenyek

» A latasserUltseg okai:
» Genetikai ok (orokletes)

» Szerzett sérulés (szUletéskori, ill. kesobbi életkorban szerzett fraumdas okok
miatt bekdvetkezett veszteség-betegsegek, balesetek)

» Vdaltozd korkepek-eltérd igenyek és megoldasok:

» Szemideg sorvadds, retina levdlas, makula degenerdcio, szirke- és
z6ldhalyog, csolatas stb.

» A latassérUltség fajtai (WHO definicidja szerint):
» Vak személyek: 0-5 % Iatasmaradvany
» Aliglatd személyek: max.10 % Iatasmaradvany
» Gyengéenlato személyek: 10-33 % Iatasmaradvany
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Fizikai megolddsok- latassérult
emberek szempontjai

» EpUletek kdrnyezete:

> Megkdzelités: vezetd es taktilis elemek (vezetdsavok, szegélyek, veszélyt
jelzd lapok)

» Mindseg- zavard katyuk, hibdk, hianyossagok
» EpUletek belsd terei:
» Tiszta, értelmezhetd térszervezes (funkcidsorolds, logika)

» Zavard tenyezdk kikUszobdlese (csillogads, rossz megvilagitas, kismértékd
kontraszt), helyes szinhaszndlat

» Kiegészité informdaciok nyujtasa (hangos informdaciok, Braille-feliratok)



Fizikai megolddsok- latassérult
emberek szempontjai

» Kozlekedés:

» ToOmegkdzlekedési lehetdsegek: taktilis jelek, vezetdsavok alkalmazds,
veszelyzondk eldjelzése, megallohelyek kialakitasa, vakvezetd kutya

» Oftthoni/munkahelyi/tanuldasi kdrnyezet kialakitasa:

» Adaptdlds sajat haszndlatra: helyisegek kialakitasa- tiszta térszervezes,
seqitd eszkdzoOk alkalmazdsa: pl. folyadekszintjelzd, nagykontrasztu
billentyUzet



Fizikai megoldasok- Iatasserult emberek
szempont|al

» Infokommunikdcio kiemelt szerepe az informaciokhoz
megszerzesehez:

» Hangos alkalmazdsok- hangostérképek (honlapokon, telefonos
alkalmazdasokon)

» Hangos informaciok: -tananyagok hozzafernetdsege, Ggyintézési
lehetdségek alternativai (bank, iskola stb.), kdzlekedést segitd hangos
informaciok (atkeldk, Futar, beszeld liftpanel)

» Segitd technologidk alkalmazdsa:- felolvasdprogramok,
nagyitoprogramok



JO péelddk- akaddalymentes
kozlekedési csomopontok

» Zugld Vasutdllomas o,
» Erzsébet kirdlyné Utja- Nagy Lajos sarka !
» Tervezett alkalmazds: mozgolepcsok fel-le iradnyandl

Beszeld taviranyitdk alkalmazdsa- ATS- rendszer




Tervezesi szempontok- halldassérultek
szempontjai — specidlis igenyek

» A hallassérulés okai:

» Genetikai ok (orokletes)

» Szerzett ok (sérUlés, betegsegek, idoskori dllapotok)
» A hallassérultség fajtai és eltérd igenyeik:

» Siket személyek, siketnéma szemeélyek

» Nagyothalld személyek



Megolddasok- hallassérilt emberek szemponfjai
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Megolddasok- halldsserult emberek
szempontjai

» Kommunikdciot hordozo elemek kiemelt fontossaga

» Lathatdsag fontossaga- jelzeések hangsulyozasa: t0zjelzések (szinek,
kontrasztok)

» Hallhatdsag fontossaga: kiUlonbdzo indukcios hurkok (beépitett és
hordozhatd elemek)- eldadotermek, informacids pultok

» Irasbeliség kiemelt szerepe: lehetéségek- irdtolmdacsolds,

» Jelnyelv biztositdsanak lehetdsege (felszereltség, internetkapcsolat)



JO példdk- irofolmacsolds
lehetdseégenek biztositasa

L = —— g Cél lenne: minél szélesebb korben
¥ biztositani a lehetdséget- oktatdsi

intfézmeényekben, konferencidkon
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Technikai feltétel: kepzett személyzet,
Felszerelés (vetitG+projektor vagy lcd-TV)




Tervezesi szempontok- autistak es pszichoszocidlis
problémadkkal kUzdok szempontja — specialis
igények

» A két csoport nem ugyanaz, de vannak hasonld igények

» Informdcidbiztositas: eldre tervezhetdseg, kiszamithatdsag,
egyérteimuseg

» Rugalmas iddrend és lehetdsége biztositasa: pl. oktatdsi
intézményekben alternativ vizsgazasi lehetdsegek, rugalmas
orarend, igéeny szerinti elvonulds lehetdsége

» Zavaro tényezdk lehetdseg szerinti kikUszobolése

Itt mar elsdsorban nem a fizikai akaddlymentesitésrdl beszelunk,
hanem tarsadalmi egyUttmukodesrol!



Tervezési szempontok- értelmi fogyatékkal eldk
szempontjai — specidlis igenyek

» Egyszerd megfogalmazdsok, kdzlések
» EgyértelmU kédrendszer kialakitasa

Mindezt egyszerre az épitett kdrnyezetben s az infokommunikacios
vildgban egyarant meg kell valdsitani!



Akaddalymentes felmeres- eqgy
munkafolyamat bemutatdaso

» Felméres
» Bejdrds
» Problémdk/alkalmazott megolddsok rogzitése

» Javaslatok megtéetele: leirdsok, ,,tervezdi irdnyelvek” régzitése, igény
szerint arkalkulacio

» SzUkség setén rajzos munkarész elkeszitése

» Rogzités fajtdi: kérddiv, fotddokumentacio, videofelvétel, egyeb leirdsok,
hattérmunka



BME akadalymentes felmérés
rovid bemutatasa

A munkaq, a résztvevok, és a koordindcio

A felmérés menete (kerdoivezés és
fotddokumentacid készitése)

Adatrdgzités (hibdak, 0 megolddasok)
Javaslatok megtétele és jo gyakorlatok
ajanldaso

Sikerek és nehezségek a felmerés sordn
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A projekt

m BME szerzodés

= Tanulmany készitése 5
épUletre,csatlakozd
parkrészek vizsgalata
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Koordindcio es Utemezes

= Helyszini Idtogatdasok a Koézpont tesztcsoport tagjaival,
rehabilitacios szakmeéernoki vezetéssel

m KOIONbozO rogzitett kerdéseken alapuld kérddiv
haszndlata (fizikai €s infokommunikacids szempontok)

m Fotddokumentdacio (jo és rossz megolddasok rogzitésere)
s Adatrogzités

m Hidnyossagok potlasa: utanellendrzés

= Javaslatok megtétele



Javaslati rendszer

m A szempontok rogzitése: az eldbbiekben mar
rogzitett 7 fogyatékossagi csoport igényei szerint

(mozgdskorlatozott, [atassérult, halldsserilt, szellemi
fogyatékossaggal s es tanulasi nehézségekkel
kUzdO, idosek, pszichoszocidlis problemdakkal kizdd és
autista emberek, valamint az idészakosan
megvdaltozott emberek szempontjai)



A tanulmany konkrét javaslatai-

kozos megoldasok

- EgyeértelmU kodrendszer - Felirati rendszerek
(betik, szinek) logikus felépitése




Jo gyakorlatok bemutatasa

m hitp://www.sinoszhangforras.hu/wp/tudaspo
nt/akadalymentesites/irotolmacsolas/) —
irotolmacsolas

m hitp://reqgistrar.berkeley.edu/Default.aspxePa
gelD=bybuilding.himl&buillding=BARKER&roo
M=101&prefix=&suffix= — felszereltségi lista

m hifps://www.skontaki.hu/portal —
videotolmacsoldsi rendszer



http://www.sinoszhangforras.hu/wp/tudaspont/akadalymentesites/irotolmacsolas/
http://www.sinoszhangforras.hu/wp/tudaspont/akadalymentesites/irotolmacsolas/
http://registrar.berkeley.edu/Default.aspx?PageID=bybuilding.html&building=BARKER&room=101&prefix=&suffix=
http://registrar.berkeley.edu/Default.aspx?PageID=bybuilding.html&building=BARKER&room=101&prefix=&suffix=
http://registrar.berkeley.edu/Default.aspx?PageID=bybuilding.html&building=BARKER&room=101&prefix=&suffix=
https://www.skontakt.hu/portal

Sikerek és nehéezségek a felmérés
sordn

s Konzultacio a teszicsoporital

m Nehéezsegek- bizonyos fogyatekossagi
csoportok esetéebben meg
gyerekcipoben van az egyuttmukodes



Felmérések- metroperonok,
vilamosperonok- M3, Szell Kalman tér,
Kdzvagohidi villamosperon

Frzékenyitd programok- Autémentes
Hétvége



Alapul vett irodalom, oktatdsi anyagok

» Fogyatékos Szeméelyek Eseélyegyenlosegeert Kozapitvany kiadvanyai
» Tervezés specidlis felhaszndloi korok szamara-BME oktatdsi segedlet
» Rehabilitacios Tdmogatd Technologidk- BME oktatdsi segedlet

» AWARD/Leonardo projekt, interaktiv egyetemi oktatdsi fananyag
bizonyos kepei



Koszonom a figyelmet!

Kontakt:

Fordds-Hody Erzsébet

1093 Budapest, Konyves Kalman krt. 12-14.
Tel: 36-1/205-3174

Web: www.etikk.hu

E-mail: etikk@etikk.hu

KdézremUkddd munkatarsak:
Toth Zoltdn, Szikora Szilard, Nagy Gabor, Varga Csaba
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